STRIPSICKY
Kufreci fizky, stl, hladka mouka, rozdrcené kukuticné lupinky, vejce, olej
Kufteci fizky rozkrajime na mensi kousky, osolime a obalime jako klasické fizky jen misto

strouhanky pouzijeme kukufi¢né lupinky. Obalené fizky smazime na oleji. Jako ptilohu podavame
hranolky nebo uvatfené brambory.




